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“VESÍCULA E HÍGADO”
Una gran ingesta de carne significa habitualmente una gran carga para el hígado. Sin embargo, si el hígado no trabaja correctamente o está agotado por el trabajo continuo de desintoxicación apenas lo notamos. 

Tan solo los valores sanguíneos nos dan la indicación de los problemas hepáticos. Si se dan problemas de vesícula o de los canales biliares, normalmente son cálculos o inflamaciones a causa de la dolencia. Se pueden dar también dolorosos cólicos nefríticos, en este caso deberemos asistir inmediatamente al médico. 

Las sales más importantes para el hígado y la vesícula son los sulfatos, dado que activan los procesos de desintoxicación y excreción.

Activación de la función hepática y el fluido biliar.

Sal número 10. Natrium sulfuricum D6 (sulfato de sodio), la sal de las excreciones. 

Sal número 6. Kalium sulfuricum D6 (sulfato de potasio), fortalece el hígado.

Sal número 12. Calcium sulfuricum D6 (sulfato de calcio), también fomenta los procesos de desintoxicación

Cura: Prepararemos 3 veces al día una Bebida de Schüssler para el hígado y la vesícula en forma de 7 Caliente. 

Por la mañana tomaremos la sal 10

A mediodía la sal 6

Por la noche la sal 12

En cada caso entre 5 y 10 comprimidos. 

Como complemento se puede aplicar 3 veces a la semana una “envoltura de hígado” *

Duración de la cura: Entre 4 y 6 semanas. 








ENVOLTURA DEL HÍGADO








Esta envoltura fomenta la irrigación del hígado y tiene un efecto positivo sobre el organismo y el sueño. 


Preferiblemente la aplicaremos por la noche, antes de acostarnos. 





Aplicamos la pomada número 6. Kalium sulfuricum D6 (sulfato de potasio) en una capa fina sobre la zona del hígado. 





Mojamos una toalla pequeña en agua caliente, doblándola dos veces y colocándola por debajo del arco costal derecho, un poco por encima de la cintura. Después cubrimos la zona con otra toalla seca y ponemos sobre ella una bolsa de agua caliente. 





Dejaremos la envoltura hasta que la bolsa de agua esté templada.








