
 

“HINCHAZÓN DE LAS PIERNAS” (Edema de las piernas) 
 

Hace más de 130 años, en Alemania, el Dr. Wilhelm Heinrich 

Schüssler después de muchas investigaciones y estudios dio 

con una terapia muy novedosa, interesante y sin efectos secundarios.  

 

La terapia se limita a 12 sales minerales que tenemos en el organismo de 

manera natural pero que pueden estar mal distribuidos y debido a ello sufrir 

diferentes síntomas.  

 

La hinchazón de las piernas, como síntoma de debilidad de la pared venosa, se 

manifiesta con el tiempo caluroso de verano y al estar de pie mucho rato. El 

líquido seroso se acumula en las piernas y aparecen hinchazones indoloros y 

que no se enrojecen (edemas).  

 

Un remedio eficaz para las piernas hinchadas consiste en: 

 

Tomar la sal número 10. Natrium sulfuricum D6 por la mañana y por la tarde. 

Deberemos disolver 5 comprimidos de esta sal en agua caliente y beberlo a 

sorbitos mientras esté caliente.  

 

Aplicar la pomada número 10. Natrium sulfuricum dando un masaje hacia 

arriba por lo menos 2 veces al día.  

terística de la piel que requiere atención médica.   

 

Si además existe celulitis en los muslos y parte inferior de las piernas, 

tomaremos la sal número 4. Kalium chloratum D6. 2 comprimidos a mediodía y 

a la noche.  


